POLPETTINE £ STIZI

Polpettine di melanzana al basilico con pomodoro fresco in agar agar 8%
Eggp/cmt balls with basil and tomatoes VEGETARIANO

Burger di cous cous e verdure al curry con ketchup artigianale 8£
Cous cous burger with artisanal ketchup VEGANO

Sformatino delicato di spinaci con fonduta di parmigiaro reggiaro e roce moscata 8 €
Spinach flan with parmesan fonc{ue and nutmeg GLUTEN FREE

Pinzirmonio di vivanda (sedaro, carota, ravarelli, cipolliro, firocchio e champigion) 8 €
Raw vegetab/es ( ce/ery, carrot, rao/is/L ch[ves, fenne/ anc/ mushrooms) VEGANO GLUTEN FREE

Tentacolo di polpo piastrato con contorno di agretti saltati ol limone  |0€
Octopus p/an'ng with g/ctsswort sautéed with lemon GLUTEN FREE

Piattino con assaggio di tre Formaggi francesi 10€
Saucef Wlth taste O}[Ffenc/] C/leeSeS \\"‘ [ @[ ‘ ‘A\Q:/\N(} G[UTENFREE

Verdure di stagione a scelta 8€
Mixed organic vegetab/es VEGANO GLUTEN FREE

Verdure di stagione a scelta con mozzarelline di bufala 10 €
Mixed organic vegetab/es, baked with organic Buﬁ[a/o mozzarella \VEOETARIANO GLUTEN FREE

Tris dello Chef /COLTARANOD
(assaggo di polpettine di melonzare, sformatino di spianci, e pinzimonio) 10€
(Bste onggp/cmts ba//s, spinctc/1 f/an & pinz[mon[o) apersona



Lurre, Risorti £ PasTA

La pasta fresca ¢ tutta fatta tn casa
Uova e farine provengono da angcoHum ETo[ocha

Vellutata di sedano rapa, un pizzico di zenzero e profumo di lime Q€
Cream ofce/er[ctc, a hint ofg(nger and lemon grass VEGANO GLUTEN FREE

Crema fredda di piselli con fonduta tiepida di Gorgonzola Q£
Cold cream ofpeas with warm Gorgonzo/afonc/ue VEGOETARIANO GLUTEN FREE

Spaghettino alle vongole con bottarga e scorza di limone 14€

Spagflettii with c/ctms, mullet and lemon zest

Cappelletti ol rag/ - pasta fresca fatta in casa 14€

Cappe//etti with meat sauce-homemade pasta

Risotto all'arancia 10 €
Risotto with orange zest GLUTEN FREE  VEOETARIANO

Lasagnette al pesto di basilico, Fagiolini e patate 10 €

[asagnette with pesto of bctsi/, string beans and potatoes a porzione

Grocchetti con fonduta di Formaggio erborinato blu e polvere di liguirizia
Dump/ings with melted blue cheese blue and licorice powc/er VEGETARIANO 7 2 €

PIATTO DELLA SALUTE, del mese:
Fusillo di mais con zucchie alla menta e piroli tostati 12€
Fusill ofcom with zucchini, mint and toasted pine nuts ~ VEGANO  GLUTEN FREE



Cappellocci di mozzarella ol pomodoro con  bufola, capperi ¢ basilico

B[g ravioli with buﬁ[a/o mozzare//a, capers, basil and tomato sauce VEGETARIANO 7 2 €

COUS COUS  al naturale con verdure a scelta dalla vetrina
Cous Cous with seasonal vegetab/es of your choice vE€GANO 8€

RISO PALUSTRIS al naturale con verdure a scelta dalla vetrina
Rice with seasonal vegetables of your choice VEGANO  GLUTEN FREE 8€

INSALATE

Misticanza di campo, carote, germogli e crudite della settimana 8 €
Mixed field, carrots, sprouts and crudiite of the week VEGANO  GLUTEN FREE

Insalatona verde con pere, noci, gorgonzola e semi di chia 8€
Green salad with pears, walnuts, gorgonzola andl chiaseeds GLUTEN FREE

Insalatona greca con feta, olive, pomodori e cipolla tenera 8€
Greek sa/ao/ Wit/t feta cheese, o/[ves, tomatoes ana/ teno/er onion GLUTEN FREE

FORMAGG!

Formagg? selez%onat? plfO\/@ﬂT@ﬂJfT da dllevament? estensivy

SELEZIONE dei mig/(or[ FORMAGGI di stagione da allevamenti bradli , con confetture
Selection of CHEESES from free range /ivestock with jam GLUTENFREE  18€



DOLC!

Tiramis!
Brownie chocolate and nuts VEGAN
Torta di carote

Carrot cake

Cheese cake

/Dear mousse vv(t/1 b(scott( anc/ carame/

Torta di mele e pinoli
A,op/e Pie with pine nut

Torta Givanduvia
Hazelnuts chocolate cake VEGANO GLUTEN FREE

Torta Cioccolato senza farina con mousee al vin santo
Chocolate Cake without flour GLUTEN FREE

e altri dolci dlel giorno.... chiedi allo staﬁ[,/

4€

4€

4€

4€

4€



BIBITE

BIRRA OKO UR PILS BIOLOGICA 50 Cl
SIDRO NATURALE DEL MONTE BIANCO 750 ML

COIA

CHINOIIO

CEDRAIA

LIMONATA

MANDARINO
MANDARINO E FICO D'INDIA
MELAGRANA

CAROTA NERA EMIRTILLO
GASSOSA

GINGER

POMPELMO ROSA BIO
ARANCIA BIONDA
ARANCIA ROSSA

THE" FREDDO VERDE
THE'FREDDO BIANCO
THE'FREDDO AL LIMONE
THE'FREDDO PESCA

['acqua é gratis!

€4,80
€18

€3

Grande é la fortuna di colui che possiec/e una buona bott[g/[a, un buon libro e

un buon amico. Moliere (7622—7673)



DALLE NOSTRE MANI

| VINI DI NOSTRA PRODUZIONE

le vigne si trovano sulle colline di Fucecchio tra Firenze e Pisa, vengono

coltivate senza diserbanti e altri proo/otti chimici inquinanti.

Coltiviamo esclusivamente con metodi bio[ogici e naturali preziose varieta

autoctone, a[cune o/lmenticate o[a[/a v[tico/tura moderna.

”per noi essere artigiani del vino vuol dire rispettare la qua/itd ma anche tutte le
cose c/1e riempiono /a nostra vita: i/ rispetto, i ricoro/i, /a conoscenzaq, [e persone,
[ Iesistenza, la consapevo[ezza. Tutte le bottig/ie che produciamo sono passate
dalle nostre mani, all'interno di esse ¢'& una bevanda preziosa fatta di passioni
ma anche fatlche, Non dimentichiamoci che il vino non & una bibita art[ﬁ'cia/e
ma & ['evoluzione di un frutto che esprime una stagione, viaggia, racconta il
territorio e la nostra essenza”

[apo e Giulio

Il vino € un composto di umore e luce.
Galileo Galilei (1564 - 1642)



VINI TERMI DI NOSTRA PRODUZIONE

FOGLIA PUNTA,, antico vitigno toscano, Pugnitello 15 €

CENTOUMO, chianti classico 15 €

\// FOGLIA TONDA, antico vitigno toscano 15 €

ARIALDO, rosso poco corposo Sangiovese10€

GAGIO, vino bianco Trebbiano10€

TOSCO MAGNQ, sangiovese, foglia tonda e &—
pugnitello affinati in barrique 30




GUAL(L\E CoNSIGLIO...

Un Vino blanco fruttato?
ﬁentatré c/i Francesco Po/i ( ﬁentino A/to Ac{ige) 2 2 €
Sauvignon Maso Grener ( Trentino Alto Ao/ige) 25€

Branco autoctono?
Pecorino forre a/ei Beati (A[)ruzzo) 2 2 €

Btanco biodtnamico?
Kapb’a di Damijan Podversic ( Friuli Venezia Giu/ia) 35€

Ecce“eﬂza BTGY]CO?

/C[orc{uva ( Campania) 40 1€
Bollctne?
Trento doc di Casata Monfort ( ﬁento) 25€

Boll7cTne Vegane?
/Drosecco Bio anno o/omiru' 7 8=€

Rollictna o fermo senza sol£5t7?
Ries/ing Frizzante dell /O/trepc) Favese ( [ombarc[ia) 18€
Vermentino di Sardegna dell’Alto Campidano 24€

Bfanco estremo?
B[anc C[e MOfgeX et C[e /Cl Sa[[e, \/ino C[/alta C]uota (Va//e C[//40$ta) 22€

Rio/ere, sempre cosi gioconc/o, ridere delle ][o//ie del mondbo. Vivere, ﬁnc/lé c’e

gioventii perché la vita & bella, la voglio vivere sempre pic. Cesare Andrea Bixio (1932)



Ross50 corposo”
/\/egroamaro di Petrelli ( Pug/ia) 18€

Rosso autoctono?
[ambrusco secco Bio Rosso C{l Barbo/ini ( Emi/ia Romagna) ] 8 =€

Rosso blodinamico?
C/u’anti C/assico Sinefe//e Riserva ( %scana) 2 6 ﬂ€

Rosso COVpOSO,aU%OC{OHO e Biodtnamico?
Ci/ieg[o/o c/z Ottomani ( %scana) 45 =€

Fecellenza rosso?

Mnupetra c/e// /etna ( Sici/ia) 4 0 :€

Rosso estremo?
Armacia ’, vino c[z mare ( Ca/abria) 2 2=€

Rosso Vegano?
Cabernet di Tombacco ( Veneto) 15€

Rose” Vegano™?
Cerasuolo d'Abruzzo di Agrivero[e 15€

MI’IO pazzo c/1e suo/e spingere anclle //uomo mo/to saggio a intonare una canzone,
ea ric/ere a/igusto, e [O manc/a sua danzare, e /C(SC[CY sfuggire C]LlCl/C/Ie ,OCU'O/CY C/Ie

era meg/io tacere. Omero



La vita & troppo breve per bere vini mediocri. / W Goethe ( 1749-1832 )

/ A .\ .
[ uomo e clo C/le mangla.

L. Feuerbach (1804-1872)

Per conoscere [‘annata e la qua/itd di un vino non & necessario berne l'intero barilotto.

Oscar Wilde (1854 - 1900)

L& tot fiurei la campagna

Us sent un udor ad Rumagna

E sot al vost finéstri

Uv chenta tot i cur.

Quest un & pid la sera

Da fé la fasu/era

Uig par ['aria un poc ad udor

e la inveida soltent all'amor.
AsemdiR umagnu/ lasceis pasé
Asemdi R umagnu/ lascéis canté
Avlem canté ancora do sturnéli
Sot al finéstri dal nost bél burdéli
Avlem cal cegnafura asaluté

E cal bél bochi fresc/u’ al bota bes
Nun c[op ai ripetem la cantadena

Fra cllénti e cur insena a//a matena.

Seconc[o Casac/ei ( 7 906 - ] 97 7 ) e Primo [ucc/u' c/etto Ba/i/éun ( sassofonista contra/to)





